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Am 30 XI .  1941 gegen 20 Uhr  wurde M. unLer sel tsamen Umst/~nden 

to t  aufgefunden.  M. ha t t e  sich am Ta t t age  (offenbar war dies vorher  

schon 5fter geschehen) in hSchst  auffi~lliger Weise selbst gefesselt  und 

in schaukelnde Bewegung versetzt .  Diese Handlung ,  die er wenigstens 

zu Anfang  mi t  Zuhflfenahme yon Lampen  und Scheinwerfern unter  

Spiegelverwendung selbs~ beobaehte te ,  setzte er im Ather rauseh  zum 

Zweeke tier gesehlecht l ichen Befr iedigung fort.  Zur  E jacu la t ion  ist  

es aber  n icht  gekommen,  well der Tod inzwischen e int ra t ,  und zwar 

wahrscheinl ich infolge Uberdosierung des _~thers, kombin ie r t  mi t  ein- 

facher  Ers t i ckung  in Analogie zur kuns tgereehten  , ,Ers t iekungsnarkose"  

des Chirurgen e twa mi t  der J u l l i a r d e - D u m o n t s c h e n  Maske. 

Vorgeschichte: 48 Jahre alter Betriebsleiter einer groBen Holzfirma. Seit 1923 
kinderlos verheiratet, ,,Ehe glfieklieh", arbeitsam und solide. In den ganzen 
Jahren fiel er der Ehefrau durch etwas sonderbares, unten niiher besehriebenes 
Verhalten auf. Seit 1926 war M. Betriebsleiter. 1939 kam er vortibergehend zum 
StraBenbau naeh 1)olen. Als er wieder zurfickkam, war er stark abgemagert und 
stark nervSs geworden. In geschleehtl!cher Beziehung war er auBerordentlieh 
genfigsam. Die Frau wurde wegen eines Unterleibsleidens operiert. Der Arzt 
hatte danach festgestellt, dab sie Kinder bekommen kSnne, jedoch sei die Geburt 
schwierig. M. erkl~rte daraufhin des 5fteren, er mfisse seine Frau schonen, damit 
sie ihm erhalten bliebe. Deshalb, so ~uBerte die Frau, habe sie angenommen, dab 
der Mann so wenig mit ihr geschieehtlich verkehre. ,,Jetzt, wo ieh fiber den Ge- 
schlechtsverkehr zwisehen uns beiden n/~her befragt werde, kommen mir allerlei 
Gedanken. Wir waren kurze Zeit verheiratet, als mein Mann eines Tages zu mir 
sagte, dab e rvor  unserer Ehe noch mit keinem M/~dchen gesehlechtlieh verkehrt 
habe. Er sagte weiter, dab er sich nut mit ,Freunden' abgegeben habe. Diese 
Aul3erungen habe ieh wenig oder gar nieht beachtet, weft ieh gar nieht wuBte, 
was er damit sagen wollte. Sp/~ter war er einige Wochen vonder  frfiheren Firma 
in Hamburg auf Montage. Nach Rfickkehr land ich ihn stark ver/~ndert in bezug 
auf den Geschlechtsverkehr. Einmal meinte er bei Ausffihrung des Geschlechts- 
verkehrs zu mir: ,Du muBt Dieh umdrehen, das geht schSner.' Dieses war mir 
zuwider, und .habe ich es nur einmal getan. Als ich nicht mehr wollte, hat er es 
aueh nicht wieder verlangt. In den ganzen Jahren unserer Ehe babe ich dann be- 
merkt, dab mein Mann zeitweise sehr verstSrt war. Wenn er zu Mittag in unsere 
Wohnung kam, darm hatte er immer einen Geruch nach Ather an sich. Ieh habe 
mehrere Male gefragt, woher der Geruch komme. Er meinte dann immer, der 
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komme yon ttoffmannstropfen, die er ffir seine Magensehmerzen eingenommen 
habe. I)a er es mit  dem Magen butte, babe ieh diese Angaben geglaubt Ver- 
sehiedentlieh waehte ieh naehts dureh ein Ger~usch in seinera ]~ette auf. Wenn 
ich dann fragte : ,Was machst Du d~ ?', d~nn sugte er nur: ,Waehst Du ?' In  seinem 
Bettlaken habe ieh dann sp~ter immer gr6Bere Fleeke gefunden, die ich aber weiter 
nieht be~ehtete, well ieh annahm, dab es Urin sei. Mir ist jetzt vieles klar ge- 
worden, was mit meinem Mann los gewesen ist. Ich komme z u d e r  Annuhme, dab 
mein Maim sioh in den ganzen Jahren unserer Ehe selbst befriedigt hut. Dieses 
dfirfte aueh der Grund sein, dub er mit  mir nicht verkehrte.  Es vergingen ja 
Wochen, in den letzten Jahren sogur Monute, dab wir nieht verkehrten. Ieh will 
aueh ehrlioh sein, dul~ ieh h~ufiger darfiber nachgedacht habe, warum mein Mann 
mieh so behandelte, zumal ieh doeh noeh jung bin und ibm nie den Gesehleohts- 
verkehr verweigert habe. Im Gegenteil, ieh butte dann und w~nn sogar Verlangen 
danaeh. Ieh konnte es aber nieht ~ibers Herz bringen und meinen Mann hierzn 
aufzufordern. Selbstmordgedanken hat  er mir gegenfiber nie ge~ul]ert. Er  hat  
aueh diesbeziigliehe schrifttiehe Aufzeiehnungen nicht hinterlassen." 

Ein Arbeitskamerud, der mit  M. jahrelang zusammen gearbeitet hat, sagte, 
M. sei ein ,,starker Wiehser" gewesen. M. habe diese Unsitte sehon seit Jahren 
betrieben und dieserhulb nicht nut  den Keller, in dem er als Leiehe aufgefunden 
worden ist, sondern aueh andere Yeller bzw. Sehuppen uufgesueht. Es sei yon 
Arbeitskameraden beobuehtet worden, dul~ M., wenn die weiblichen Angestellten 
fiber den ]:[of gegangen sind, diese soharf beobachtete und gleieh daruuf einen 
Keller oder einen Schuppen aufgesueht habe. Von den Arbeitskumeraden wurde 
dann mehrfueh gesagt, ,,er geht wieder zum Wiohsen". 

Tatortschilderung: Der Fundort  befindet sieh im Sanit~tsraum des Luft- 
schutzkellers der Firma. Es handelt sich um einen vorsehriftsmi~l]igen, unter- 
irdischen Bunker, der sieh unter  einem Holzlugerschuppen der Firms befindet. 
Es besteht yon draul]en nur ein Zugang. Der Yeller ist in versehiedene Aufent- 
hultsr~nme unterteilt.  Der Sanit~tsraum ist yon den fibrigen LuftschutzrAumen 
durch zwei versehiedene Eingangstiiren zu erreichen. W~hrend die tIaupteingangs- 
tfir, vor welcher sich noch eine Gassehleuse befindet, aus Holz besteht, is't die 
zweite Eingangstiir aus Stahlbleeh gefertigt. Beide TSren, die dutch Kasten- 
sehlSsser gesiehert sind, sehlagen naeh aul~en. W~hrend die Holztfir naeh den 
Angaben des Sehutzpolizeibeamten verschlossen und mit  yon innen steekendem 
Sehlfissel vorgefunden wurde, war die Eisentfir unverschlossen, jedoeh dureh eine 
Glieclerkette so gesiohert, dab sie nioht geSffnet werden konnte. Diese beiden Tfiren 
sind durch die Sehutzpolizei gewultsam ge6ffnet worden (Abb. 1). Anl~er der Wand- 
beleuehtung war eine kleine ttandlampe, die dureh eine Sehnabelklammerung an 
dem dort befindlichen Arbeitstisch befestigt war, eingeschaltet. Der Raum selber 
war zusi~tzlich durch ttolzpf~hle abgestfitzt. Zwischen zwei dieser Verstiirkungen 
und zwar an denen, die in Ver]angerung der Fluchtlinie der ttolztiir stehen, war 
in etwa 50 em I-I6he auf zwei dort mit  ttolzsehrauben befestigten eisernen Xleider- 
haken eine etwa 1 m lunge und 15 mm starke Eisenstange gelegt. Auf dieser 
Eisenstange ruhte, dureh zwei Griffbiigel gesichert, eine Sprossenleiter yon Munnes- 
gr6Be, und zwar ausbulaneier~ so, dab gewippt werden konnte. Das eine Ende 
der Leiter ruhte uuf dem Liegesofa, wi~hrend das andere frei im Raume schwebte. 
An diesem freistehenden Sprossenende befsnd sieh eine fingerstarke Sehnnr, die 
fiber eine ~n der Decke befestigte lgolle luufend - -  mit  einem etws 25 kg-Gewieht 
beschwert - -  hing. Das Gewieht selbst stand am Erdboden und wur zusi~tzlich 
mit einer etwu 1 m ]ungen I-Iundleine, deren Ende in einer Sch]aufe endete, be- 
festigt. Anf dieser ttolzleiter lag ausgestreekt die Leiche des M., und zwar mit  
dem Kopfende uuf dem Ruhesofa. Der Kopf war mit  einem sehwarzen Stirn- 
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band versehen; fiber den Atmungsorganen war eine Draeger-Sehutzmaske mit 
Filtereinrichtung mittels eines Einmachegummiringes befestigt. In der Schutz- 
vorrichtung der Maske befand sich ein Wattebauseh. Der K6rper selbst war an- 
scheinend mit mehreren Stricken lest an die Leiter geschn/irt, lediglich der reehte 
Arm hatte volle Bewegungsfreiheit. Am Kopiende, sowie am FuBende ]agen ver- 
sehiedene gebrauchte Damenbekleidungsstficke. Der K6rper war in der Gegend 
der Geschlechtsteile entblSBt. An der Decke 3 Spiegel. Irgendwelehe Gewalt- 
spuren waren an der entkleideten Leiche nicht festzustellen. Weitere Einzelheiten 
sind auf den Abbildungen zu sehen*. 

Abb. 1. ~bersichtsaufnahme. Man sieht deutlich Scheinweffer und Spiegel. 

Entwicklung der Triebverirrung. M. ha t  sich seit Jahren  under 
_~thereinwirkung gesctzt, offenbar in erster Little aus sexuellen Motiven. 
Seiner Umgebung ~s~ er in dieser Beziehung kaum aufgefa, llen, und einen 
Arzt ha~ er wegen get .Sueht" auch nicht aufgesueht, so da,13 die An- 
nahme an Wahrseheinlichkeit  gewinnt,  die Wurzel  fiir sein Verhalten 
liege in einer krankha~ten StSrung des Gesch]eehtslebens. E r  gab seiner 
Frau  gegeniiber an, dab er vor  der Ehe  sich nu t  mit  , ;Freunden"  ~bgegeben 
habe. Oiese homosexuelle (?) Neigung kann  mit  Rfieksieht auf die 
sps Feststellungen a]s Ausdruck einer in bezug auf die Ausr ichtung 
unsicheren Triebha/tigkeit bei von Anfang an bestehender Triebschwgiche 
gelten. Diese t r i t t  such in der Ehe  andeutungsweise wieder auf als M. 

* Ftir die tJ-beEassung der Bilder babe ich Herrn Kriminaldirektor Hahn yon 
der Leitstelle in Bremen zu danken. 
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den Verkehr a posteriori verlangt. Schlie•lich war er aber in seinen 
ohelichen Bedfirfnissen so anspruchs]os, dab es selbst der leidenden, 
doch gesund empfindenden Eheffau auffiel. Sie iibte nut  aus weiblicher 
Zurfickhaltung ihm gegeniiber an seinem Verhalten keine Kritik. Dabei 
hat  M. trotzdem an seiner Ehefrau als Lebenskamerad und Hausffau 
gehangen, wenn auch die sexuell-erotischen Bindungen sich immer 
mehr 15sten. ~ber  Beziehungen zu ~nderen Frauen ist uns nur bekannt, 
was die Arbeitskameraden gelegentlich beobachtet haben. Danach 
spricht vieles daffir, dal~ M. weiblichen Reizen durchaus zuggnglich war. 
Aus zungchst noch unklaren Griinden war er abet ohne die nStige 
Bindungsfghigkeit oder auch nur d~s Bedfiffnis dazu. Er  konnte deshalb 
auch neue Beziehungen au~ Gegenseitigkeit nicht ankniipfen, wie sie 
zum normalen Geschlechtsleben eines erwachsenen Menschen im Rahmen 
der gesunden Pers5nlichkeitsentwicklung und Reifung gehSren. Ganz 
ghnlich wie in dem Fall yon Rogal s fiber ,,eine besondere Triebverirrung 
als Teilsymptom bei gemeinscha]tsun]iihigen Psycho~gathen" geniigte 
dem M. der Anblick bestimmter weiblicher Personen um ,,reflexartig" 
den ganzen ,,Mechanismus" der geschlechtlichen Spannung, Erregung, 
Ent]adung und Beffiedigung einzuleiten und zu Ende zu bringen. 
Offenbar aus Grfinden der Triebschwiiche, was spgter noch ngher zu 
erSrtern sein wird, und der erhShten Lustgewinnung wegen benutzte 
er aul3erdem eine Kombination yon Selbstfesselung, Selbstknebelung. 
Er  versetzte sich in einen pharmakologischen Rauschzustand (vielleicht 
als Ersatz fiir einen unzureichenden sexuellen l~auschzustand) und hat te  
die MSglichkeit der Se]bstbeobachtung in entblSl~tem, erregtem Zu- 
stande geschaffen. 

Technische Durch/i&rung. Die von M. selbst erdachte und nach 
seinen Ang~ben angefertigte Vorrichtung habe ich im Schrifttum nicht 
linden kSnnen. Sie soll in hiesigen Seemannskreisen als Liebesschaul~el 
nicht unbekannt sein. Im einzelnen ist dazu noch folgendes zu sagen: 
Der Symbolcharakter der Umschnfirungen als Ausdruck einer maso- 
chistisch-sadistischen Einstellung springt ins Auge und ist durch die 
Tatsache, da{~ der rechte Arm frei blieb und ~uch sonst keinerlei ernst- 
hMte Schniiffurchen vorlagen, sowie durch die EntblS[tung der Geschlechts- 
gegend, absolut gesichert (Abb. 2). Eine Steigerung und Verfeinerung 
der Technik stellt nun die Beweglichmachung.der Fesselungsunterlage 
dar, die hier von einer leiter~hnlichen Konstruktion d~rgestellt wird. 
M. hat te  es durch das aufge~undene Gewicht, d~s mittels einer Leine 
an der Wand fiber eine Rolle am unteren Ende der Leiter angriff, in 
der Hand, die Unterlage in Schaukelbewegungen zu versetzen. Ohne 
die zusgtzliche Wirkung des Gewichtes war ngmlich die Schwerpunkts- 
verteilung so, dal~ der UnterkSrper das ~bergewicht hatte und M. in 
gefesseltem Zustande zungchst ~ast aufrecht stand. Durch eine weitere 
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Sehnur, die direkt lief, konnte er das Gewicht, das durch seine Schwere 
den untenstehenden Teil hochzog und M. in wagerechte Lage brachte, 
in seiner Wirkung nach Belieben ganz oder teilweise ausschalten. Auf 
diese Weise kam eine mehr oder weniger gleichma~ige Schaukelbewegung 
zustande. Nicht genug mit diesem Verfahren, das an die lustbetonten 

Abb. 2. Anlegung der Selbs~fesselung und l~reflassnng des rechten Armes. 

Sch~ukelbewegungen m~neher S~uglinge, Kleinkinder und organisch 
Hirnkr~nker erinnert, hatte M. nun auSer der allgemeinen I)ecken- 
beleuehtung noeh eine Wandl~mpe und eine Seheinwerferlampe in 
Betrieb gesetzt und so gerichtet, d~l~ der KSrper, und hier wieder ins- 
besondere die Genifalgegend, in grellstem Licht lagen. Aul~erdem 
f~nden sieh 3 Spiegel an der Deeke bzw. an der Wand, provisoriseh und 
leieht cntfernbar angebraeht, jeder in einer anderen Sfellung, so dab M., 
sowohl bei fast stehender, aufrechter Lage, als auch bei Schr~glage und 
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sehlieglieh sogar bei v611iger Horizontallage, seine Geschleehtsteile beob- 
achten konnte (Abb. 3). Trotz der zahlreichen Umsehniirungen, die aus 
den Bildern ersiehtlieh sind, hat te  M. die Gesehleehtsteile selbst Irei 
gelassen. Er  hat te  also nicht, wie es sonst wohl vorkommt, den spontan 
auftretenden SamenerguG abfangen oder die Geschlechtsorgane in 
selbstqu/tleriseher Weise I abschntiren wollen zur ErhShung des Lust- 
gewinnes, wie es die F~]le yon Bernt 1~, Ciobans12, ! Ziemke 1~, Seitz l~ 
s~mtlieh zitiert naeh Weimann ~2, zeigenJ sondern 0nanistisehe: Mani- 

Abb. 3 zeigt die Wippvorrichtung und die fiber eine I~olle laufende Schnur. 

pulationen durebzfiihren wollen. Die auf den ersten Bliek recht gewMtsam 
uussehende Verschniirung des Kopfes entpulopt sich nieht als einfache, 
selbstclus MaBnahme oder als Mittel zur Strangulation, mit dem 
Ziel der Ejaculation oder gar als Selbstmordversueh. Es handelt sieh 
Vielmehr um eine primitive Narkoseapparatur mit allerlei Zu.sgtzen zur 
Vervotlkommnung. An der St~ubsehutzmaske, die lest iiber Na.se und 
Mund gestiilpt ist, befindet sieh an Stelle eines Filters ein groger Watte- 
bausch, zur Aufnahme yon Ather. Um die Wirkung zu erhShen und den 
Zutr i t t  yon Atemluft zu verhindern, diente die Ausstopfung des Mundes 
und die Bedeekung des Gesiehtsunterteils mit Stoff. DaB M. hierzu 
einen Sehliipfer und eine Sehiirze nahm und sieh augerdem um die 
Stirn noeh ein sehwarzes Stirnband ]egte, mag erotiseh betont sein, 
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der Hauptzweck war aber doch sicher ein anderer. M. brauchte mit 
grSBter Wahrscheinlichkeit, da er seit langen Jahren _~ther verwendete, 
wohl erhebliche Mengen ffir den gewiinschten Zweck und muBte diese 
wegen des eintretenden Rauschzustandes gleich zu Anfang auf einmal 
aufgieBen. Davon ist ihm sicher gelegentlich ein Teil in Iqase, Ohr, 
Mund und AugenSffnung gelaufen. Die dabei auftretenden unangeneh- 
men Empfindungen stSrten ihn wohl in seinem Vorhaben, so dab er 
sich gegen solche Zwischenfi~lle zu schfitzen versuchte, und gleichzeitig 

[Abb. 4. Selbstgefertigte Narkosevorrichtung. 

damit durch die getroffene Vorrichtung eine erhShte Wirkung erreichte. 
Der aufsaugende Stoff im Gesich~ und Mund verdunstete wegen der ver- 
grSBerten Oberfl~che in erhShtem MaBe den ~ther .  M5glicherweise 
hat M. diese Vorrichtung in der vorgefundenen Vollst~ndigkeit zum 
ersten Male benutzt und ist an der erhShten Wirkung, die er nicht er- 
w~rte~ und be~bsichtigt hatte und auch nicht absch/~tzen konnte, ge- 
storben. Ein Antrag auf Leichen5ffnung wurde leider yon der Staats- 
anwaltsch~ft nicht gestellt, so dab eine genauere Rekonstruktion auf 
Grund des pathologisch-anatomischen und chemischen Befundes nicht 
mSglich ist*. MSg]iek ist natiirlich auch ein t terztod im Sinne eines 

* Fiir die freundliche ~berlassung der Akten m6chte ich dem Herrn Ersten 
Staats~nwalt Dr. Seidel an dieser Stelle danken. 
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Narkosezwischenfalls. Die welter gefundenen weiblichen Bekleidungs- 
stficke sprechen ffir fetischistische Neigungen. An der Tatsache aber, 
dab es sich um einen tfdlichen Ungliiclcs/all ohne jede Selbstmordabsicht 
handelt, kann wegen der geschilderten Begleitumst~tnde nieht ge- 
zweifelt werden. Eine Tat yon anderer Hand schaltet aus, weft der Raum 
von innen verschlossen war, und wfirde auch ausschalten allein angesichts 
des geschilderten T~tortbefundes, der eindeutig fiir die Annahme 
spricht, dal3 M. selbst und alleine diese Handlungen vornahm und die 
Vorbereitungen dazu traf (Abb. 4). 

Deutung und vergleichende Betrachtung. Der ganze Fall stellt zweifel- 
los eine Bereicherung der geriehts/irztlichen Kasuistik dar. Man hat  
den Eindruck, als wenn ein Tater am Werk war, der entweder die 
verschiedenen Einzelheiten yon Gesinnungsgenossen bereits kannte und 
ffir seine Zweeke ausprobierte und kombinierte, oder der von sich aus 
wegen des immer wieder auftretenden und weiter hochgepeitschten Be- 
dtirfnisses nach Neuerung und Verfeinerung in erfinderischer Weise 
seine technischen F/~higkeiten benutzte,  um auf diese abartige Weise 
zu seinem Vergniigen zu kommen. 

Selbstfesselung und Selbstknebelung, aueh aus sexuellen Motiven, 
ist schon 6fter beschrieben worden; u. a. von Ziemlce und yon Weimann, 
die auch zahlreiche F/tlle zitieren und dan wesentliehe einsehl/~gige 
Schrifttum naehweisen. So wird fiber einen Fall von Florschi~tz 1~ be- 
richter, bei dem das sexuelle Moment deutlich hervortritt ,  ohne dal~ eine 
eigentliche Fesselung vorliegt. 

Ein psychopathischer lgensch, nur mit einem Unterleibchen bekleidet, wurde 
an einer Stange hgngend aufgefunden, die auf einer Staffelei und einem Schrank 
ruhte. Ein Sell lief um den tIals, ein anderes um den Unterleib. Vor der Leiche 
hing ein Spiegel, in dem sich der Mann bei dem Erhgngungsakt sehen konnte. 
Im Zimmer fanden sich fiberall Bilder nackter Frauen. 

Auch der folgende yon Seitz ver6ffentlichte Fall erinnert in einigen 
Einzelheiten an unseren Fall. 

Ein Jfingling hatte sich mit einem breiten Ledergurt an einem Bettpfosten 
erhgngt. Seine Bekleidung, ngmlich eine Perilcke mit langen Wollhaaren auf dem 
Kopf, eine sehwarze Maske vet dem Gesicht, an Kinn und Stirn befestigte Stficke 
eines roten GummifuBballs, ein um den Leib gelegtes altes Frauenkorsett, ein fiber 
die Geschlechtsteile gezogener Ledersack, eine Alosehnfirung des Penis mit einem 
l%iemen, Gei~elungs- und Fesselungsspuren, im Zimmer aufgefundene Abbildungen 
mittelalterlicher Folterungsszenen und eine I~iste mit Folterinstrumenten , sprachen 
such hier ffir die sexuelle Grundlage. Der Mann drapierte sich offensiehtlich als 
Henker aus und vollzog gleichzeitig die Henkersgeschgfte an sich, als dem Opfer, 
selbst. 

Im Falle yon Schaclcwitz 9 spielt, wie bei M., die Selbstbeobachtung 
im Spiegel eine wesentliche Rolle. 

Ein 27jghriger Ingenieur wurde in seinem Zimmer tot, v611ig nackt, gefesselt 
aufgefunden. Das Bert war nicht benutzt, die Zimmereinrichtung geordnet. {J~oer 
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dem Sehlfisselloeh hing ein Hut, die Ttir war yon innen versehlossen. Um die 
zusammengelegten Ful~gelenke war ein Eisenbahnfenstervorhang ~estgesehlungen 
und geknotet. Von dert~ ztigelf6rmig ein Striek aus zwei Paar Socken um den 
KleidersehrankfuB, so dal~ die FtiBe lest gegen den Kleidersehrankful3 gezogen 
waren. Um die Knie war eln gleicher Fenstervorhang geknotet und ein Lederriemen 
mit Metallsehlol~ lest zusammengeschnallt. Am Oberschenkel Umschniirung mit 
einem zusammengelegten und festgeknoteten Handtuch. In der Gegend der Ellen- 
bogen zwei Umschnfirungen des K6rpers mit angelegten Armen durch zwei Leder- 
riemen mit Schnallen. Die Unterarme lagen frei naeh unten, die H~nde in der 
Niihe der GescMeehtsteile. Urn den Hals ein Tuch zweimal festgeschlungen und 
durch einfache Durehschlingung in der Naekengegend angezogen. Mit den Enden 
des Tuehes war eine feste Verknotung mit der oberen Querleiste eines ttolzstuhles 
verbunden. Der Stnhl lag umgekippt neben dem Kopf der Leiche. Es konnte 
festgestell~ werden, dab der Verstorbene auf dem stehenden Stuhle so gelegen 
hatte, dal~ die Kreuzgegend die vordere Sitzkante berfihrte, und der Hals der 
oberen Querleiste bzw. dem oberen Querbrette der Stuhllehne anlag, und die 
Beine naeh dem Kleiderschrank ausgestreckt waren. In dieser Lage hatte A. 
Ge]egenheit, sich bei der Fesselung in dem tiber dem Waschtisch h~ngenden 
Wandspiege] zu beobach~en. Naeh Fertigstellung dieser Selbstfesse]ung muI~ der 
Stuhl infolge einer Bewegung durch die Gli~tte des Linoleumteppichs nmgekippt 
sein; das Querbrett der Stuhllehne wirkte an der I-Ialsumsehlingung win ein 
Knebel und erdrosselte den A. Das ausgetretene Blur war infolge der Stauung 
aus Mnnd and Nase ausgetreten. Im Zimmer fanden sieh ein seidenes Damen- 
herod, mit ungeschickt angen~htan Achselbgndern, ein rosa Trikotdamenschltipfer; 
auBerdem ein Damengtirtel aus rosa Damast fiir das Festhalten der Strumpfbander, 
ein rotgebliimtes Mousselinkleid und rote Atlashalbschuhe, die dam Toten paBten. 
Sehon in der Sehulzei~ wurde der A. bei einer Selbstfesselung iiberrascht. 

W e n n  m a n  die St rangula t ionsversuehe  vorwiegend als eine beab- 
s i c h t i g t e  Reizung des Ejacu la t ionszen t rums  a uffassen kann ,  und  die 

verschiedenen n ieh t  zur S t rangula t ion  ff ihrenden Selbstfesselungen 
u n d  -knebelungen mehr  Ms einen Versueh deuten  muir, der ~us maso- 
chistisch-sadistischer Tr iebver i r rung  auf dem Umweg fiber die Psyche 
(Vorstellungswelt) geschleehtlich erregend bis zur Befriedigung ffihren 
soll, so stellt  der Fal l  M. in  gewisser Beziehung ein Mit telding zwisehen 

beiden Verfahrensar ten  bzw. eine K o m b i n a t i o n  der beiden dar. 
Gabriel und  Kratzmann ~ beschrieben in ihrem Buch fiber die Siichtig. 

keit einen Fal l  yon  Xthersueht .  

Ein 60jghriger Eisenbahnbeamter im Ruhestand kam wegen Xthermil~brauehs 
in Anstal~spflege. Er lift unter Zwangsvorstellungen und Angstzust~nden und hatte 
selbst die Unterbringung gewtinscht, weil er sich fiirchtete, naeh I-Ianse zu gehen. 
Er litt seit Jahren an derartigen Zustanden, die l - -2mal  im Monat auftraten, und 
bei denen er ffirehtete, sterben zu mfissen. Diese Angst tiberwand er zunachst dureh 
Wein, in den letzten 2 Jahren vor der Internierung durch eine Mischung yon Wein 
und Xther. 3 Jahre sparer zweite Unterbringung, weft er so gepeinigt wurde, dal3 
er sich das Leben nehmen wollte. Dem Wesen nach war er zyklothym, nahm sieh 
sehon als Kind alles sehr zu Herzen und wurde dutch fremde Angelegenheiten 
t,raurig gestimmt. Er hatte aueh Zeiten, in denen er lustig und geradezu aus- 
gelassen war. Diese Stimmungsschwankungen hielten bis zum 50. Lebensjahre 
in dieser Form an. Von da ab quglende Angstzust~nde mi~ Todesfurcht. Xonnte 
das Alleinsein nieht mehr ertragan. 
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Die Sueht n~eh Xtherber~usehung ist, vergliehen mit der Alkohol- 
sueht, selden und wohl immer dureh besondere ~uBere Umst~nde (Be- 
ruf) oder innere Konflik~situ~tionen bedingt. Wie die meisten seltenen 
Suehtformen h~t sie wohl zum Zust~ndekommen, wenn nieht im Einzel- 
fMle der Zuf~ll eine Rolle spielt, bestimmte ~bnorme Charakterziige 
des Siiehtigen zur Vor~ussetzung. 8ie steh~ insofern zu den Mlver- 
breiteten Snehtformen Alkoholismus und ~ikotinismus in gewissem 
Gegens~tz, die j~ erf~hrungsgem/~B in der Mehrz~M unbestimmte, ~ll- 
gemeine, nieh~ geriehtete Willenssehw~ehe und Un~usgegliehenheit der 
Ges~mtpers6nliehkeit ~ufweisen. Die Folgezustande der ~thersueht  
sind naeh v. Neureiter s denen des ehronisehen Alkoholismus ahnlieh. 

Welche Motive haben sor~elegen. Aber aueh in psyehologiseher Be- 
ziehung weist der Fall M. einige interess~nte Fragestellungen auf, die 
hier im Zusammenhang mit theoretisehen ErSrterungen ~nderer An- 
toren Beaehtung verdienen. 

Wie kam M. zu einer so stark krankhaft  anmutenden Bet~tigung, 
unter fast viSlligem Versiegen der normalen Bet~ttigung ? Liegen /ihn- 
liche Atavismen vor, wie Koopmann ~ sie fiir seine Exhibitionisten an- 
nimmt, oder lassen sieh doeh Einzelkomponenten des normalen Ge- 
sehleehtslebens, gewisserma~3en als isolierte ,,Radikale" naehweisen 
und damit die Vermutung bestatigen, dab es sieh um eine Teilst6rung 
sekund~rer Art  ohne organische, komplexe Fehlanlage im erbbiologisehen 
8inne handelt ? Lassen sieh die zahlreichen, sehr verschiedenartigen 
abartigen Hgndlnngen naeh einem Gesichtspunkt ordnen ? K6nnen 
aus dem Fall und den zitier~en Fallen verallgemeinernde Sehlul3folge- 
rungen gezogen werden in bezug auf ein bestimmtes Krankheitsbild 
und seine forensische Stellung ? 

Mit den zahlreichen Sonderbezeichnungen, die vor allem in der Ver- 
gungenheit iiblich waren und eine ganze .Pseudowissenschaft yon der 
Sexualpathologie" darstellten, trifft  man oft nur recht aul~erlieh ein 
mehr oder weniger auffglliges Zustandsbild, ohne damit  den ganzen 
Fragenkomplex befriedigend zu be~ntworten und in einheitlieher Form 
zu erfassen. 

Der Fall M. ist so reoht ~ypisch dgi i r ,  dal~ der Saandpunkt, yon dem 
aus die mannigfaltige Namensgebung far  angeblich besondere Krank- 
heitsbilder erfolgte, falsch ist. Der Fall M. faint z .B.  iVeigu~en zu 
folgenden ~ervertierten Ita~tungen erkennen: Narzi~mus, Exhibition~s- 
mu8, t~etis~hismus, Masochismus, Homosexua~itiit, Transsestitismus. 
Weiter kommt man sehon, wenn man ihn mit den referierten und zi- 
t ierten Fallen m/Sgliehst gnf einen ~enner  zu bringen sueht und nieht, 
wie bisher oft gesehehen, noch ein neues Kr~nkheitsbild ~ufstellt. Es 
sind deshalb einige grundsatzliche ~berlegungen no~wendig. 

Der norma~e Ges~hleehtstrieb, [Inter Gesehlechts~rieb kann man 
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eine Funktion des 5lensehen verstehen, die dieser weitgehend auch mit 
allen nicht menschlichen Lebewesen gemeinsam hat und die auf die 
Leib-Seele-Einheit ihre Auswirkungen zeigt und auch yon dieser be- 
einfluBt werden kann. Zum normalen Gesehleehtstrieb geh6rt nach 
unserer heutigen Auffassung vor allem die Eigenschaft, typisch m/~nnlich 
oder weiblich zu sein und zur Zeit der Reife der Fortpflanzung der Art  
zu dienen oder auI sie hinzustreben. Dazu gehSrt auch vor allem der 
Trieb oder die .Bereitschaft, sieh mit einem geeigneten Partner des an- 
deren Gesehlechts zu vereinen. 

Die Abweichungen veto normalen Verhalten. Die Sexualvergehen 
und sexuelle Abnormit~ten yon Mensehen, bei denen diese Voraus- 
setzungen nicht gegeben sind, kSnnte man vielleieht in eine Gruppe 
zusammenfassen. Die Bezeiehnung Triebkranlce scheint am geeignetsten. 
ErfaBt wiirden davon vor ahem dann die Homosexuellen, die Exhibitio: 
nisten, die ~'etischisten und die grebe Gruppe der v61]ig bindungslosen, 
narzistisch eingestellten Kranken. Vieles sprieht ffir die Vermutung, 
dab bier ein primiir ~athologisehe r Geschlechtstrieb vorliegt, der der 
AnlaB daffir ist, dab yon den biologischen gegebenen Voraussetzungen 
und Zielsetzungen der Gesehlechter fiber die natfirliehe Spielraumbreite 
binaus abgewiehen wird. Damit ist natiirlieh nieht gesagt, dab diese 
Menschen nicht aueh gleiehzeitig Chara.k~erdefekte auBer St6rungen 
des Sexuallebens haben kSnnen und auf Grund dieser auff~llig oder gar 
straff/~llig werden. So w/ire es z. B., wenn ein Triebkranker naeh Be- 
ti~tigung drangt, die einen realen Partner oder ein Objekt verlangt und 
dabei eine Sachbesehgdigung verursaeht. 

Geschichtliche und soziologische Bedingtheit der heutigen .Norm. Der 
jahrtausende alte EinfluB yon Kultur und Zivilisation hat n u n  eine 
menschliehe Normierung des Gesehleehtslebens gesehaffen, die vielfaeh 
dureh gese]lschaftliche Formen uncl Gebrihlehe geheiligt ist, so daB man 
von einer Geschlechtsmoral sprieht. Wenn aueh nicht verkannt wird, 
daB eine solche Moral auf das Individuum, insbesondere den AuBen- 
seiter, stark einengend und besehri~nkend wirkt, so ist wegen der ele- 
mentaren Kr/ffte, die im Geschlechtstrieb stecken, in einer hoehent- 
wickelten, engwohnenden, sozialen Gemeinschaft eine solche Moral 
unbedingt n6tig, um diesen Trieb im Zaum zu halten bzw. in ruhige, 
ungefi~hrliche oder gar nutzbringende Bahnen zu ]enken. Versuche, 
hier Willkfir sehalten zu ]assen, fiihren unweigerlich zur Sprengung des 
Gemeinsehaftslebens. Je welter eine solehe kfinstliehe menschliehe 
Moral sich nun aber yon den biologischen Wurzeln ihrer Daseinsbereehti- 
gung entfernt, desto mehr und eher ffihrt sie zu offenen und heimlichen 
VerstSBen. Es kommt zu unter s trafe gestellten Verletzungen dureh 
eine mehr oder wenJger grebe Gruppe, die man ganz allgemein als 
charakterlich abartig bezeichnen mnB, ohne dalt der Ton auf sexuellem 

Z. f. d. ges. Gerichtl. Medizin. 36. Bd. 7 
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Gebiet liegt. Der Personenkreis, der sich so heraushebt, wird im Gegen- 
sa~z zur oben geschilderten Gruppe mehr oder weniger kiinstlich yon 
den ,,sexuell ganz NormMen" dadurch unterschieden, dal~ er auch 
gegen die l~egeln auf dem Gebiet des Geschlechtslebens einmal oder 
5fter nachweislich verstSBt. 

Dei diesen Menschen kann man vielleicht yon einem sekund/tr oder 
bedingt pathologischen Geschlechtstrieb sprechen. Sie kommen ja erst zu 
einem Vergehen, auch au~ sexuellem Gebiet, dutch ihre sonstige primgre 
Abartigkeit. Ein Mann, der z. B. Blutschande oder Notzucht begeht, 
gehSrt zweifellos in die Gruppe des bedingt pathologischen Geschlechts- 
triebes. Die Dezeichnung ,,Triebverbrecher" erseheint mir noch vorteil- 
halter ; sie l~Bt gleich erkennen, dab die allgemein verbrecherische Hal- 
tung im Vordergrund steht. Solange die geschlechtliche Betatigung 
noch inhere, echte Beziehungen zwischen Mann und Frau erkennen 1/~Bt, 
handelt es sich, m6gen die in der Bet/s erkennbar werdenden 
Symptome noch so pathologisch sein, um ein Triebverbrechen bei se- 
kund/ir pathologischem Geschlechtstrieb (Bet~tigung eines abartigen 
CharM~ters in sexueller I-Iinsicht). Erst die geschlechtliche Bet~tigung 
mit einem nicht biologischen Partner oder iiberhaupt ohne Partner 
wiirde dann zur Annahme eines prim/~r pathologischen Geschlechts- 
triebes berechtigen. DaB anch ~bergange zwischen beiden Typen be- 
stehen miissen, versteht sich yon selbst. Damit soll natiirtich keineswegs 
etwa angedeutet oder behauptet werden, dab die bier aufgestellte Grup- 
pierung sexuell Abnormer gleichzusetzen ware mit einer Aufteilung in 
erblich und nicht erblich. In dieser t~ichtung lgl~t sich, wie z.B. die 
Untersuchungen an Homosexuellen gezeigt haben, iiberhaupt noch 
nichts Eindeutiges sagen. Aber vielleicht fiihrt meine Anregung dazu, 
dab einmal das gesamte Material nach den neuen Gesichtspunkten 
geordnet doch erbbiologisch erfolgreicher aufgeschlossen werden kann 
als bisher. 

MaBgebend fiir den Einteilungsvorsehlag ist auch, ob der Betreffende 
noeh oder wieder in die Volksgemeinschaft eingeordnet werden kann, 
erziehungsf~hig oder heilbar ist, bzw. ob er als ein Kranker wegen seiner 
mehr oder weniger schweren anlagem/~Bigen Abartigkeit ausgeschieden 
werden muB. Es handelt sich also um eine Begriffsbildung nach mehr 
praktischen Gesichtspunkten aus biologisch fundierter Grundeinstellung. 

Emp/indungs- und Betiitigungstyp. Die praktische Erfahrung lehrt 
nun, dab yon der abnormen Emp/indung bis zur Betiitigung aber noch ein 
weiter Schritt ist, und ehe es zu einer solchen kommt, miissen noch 
andere allgemein charakterologische oder soziale M~ngel vorliegen 
(WietholdS). Darum sind diejenigen unter solchen Menschen, die wegen 
krankhgfter Betgtigung bekannt werden, oft noch anderweitig auffallig 
nnd ftir die Volksgemeinschaft eine Last oder gar Gefahr. Eine einfache 
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~3berlegung ftihrt dann aber zwingen'd zu dem Schlul3, dal3 es aus diesen 
GrSnden (Vielfalt der KombinationsmSglichkeit, die zu demselben 
Effekt fiihren kann) keinen feststehenden Typus etwa des Exhibitio- 
nisten geben kann: Die Herausarbeitung eines solehen Typs dutch 
Koopmann kann den grunds/~tzlichen Ausfiihrungen Wietholds hierzu 
deshalb nieht ihre Bedeutung nehmen. Die Einzeltatsaehen sind ja 
auch im Gegensatz zu der SchluBformulierung Koopmanns eigentlich 
nur eine Best~tigung der Auffasst~ng Wietholds, die aus allgemein 
psychopathologischen Erw~gungen den Vorzug verdient. Gerade der 
sexuell abnorme Mensch ist weder in seinen Empfindungen, noch in 
seiner Bet~ttigungsform an eine einzige ihm gem/~l~e Begehungsweise 
gebunden ( Wiethold). 

Es w~tre nun zu versuchen, den anfangs geschilderten Fall und die 
analogen zitierten F~lle nach den Gesichtspunkten zu gruppieren, die 
ich eben entwickelt habe. Dann ergeben sieh u, a. folgende wiehtige, 
immer wiederkehrende Symptome. 

Allen gemeinsam ist die mehr oder weniger endgfiltige oder primdre 
Abwendung yon der biologiseh bedingten Grundeins~ellung des mdinn- 
lichen Triebes in Richtung auf die Frau. Die bei manchen scheinbar 
noch vorhandenen Beziehungen (Bilder und andere Fetische) kSnnen 
dariiber nieht hinwegt/~uschen. 

Dadurch, dal3 es sich psychopathologisch gesehen durehweg um in: 
]antile Personen handelt, ist eine deutliehe Diskrepanz zwisehen k6rper- 
licher Reife und seelischer Unterentwicklung festzustellen, die mehr oder 
weniger starke Unausgeglichenheiten verursacht. 

Die Vorausse~zungen fiir eine normale PersSnlichkeitsentwlcklung 
sind in diesen F/s nieht gegeben; eine solche ist auch nachtr/~glich 
nicht mehr zu erreichen. 

Die therapeutische Beein]lu/3barkeit ist gering zu veranschlagen, es 
sei denn, es wird eine aus der Lagerung des Falles notwendige Ent- 
mannung versueht. 

Gesunde inhere und /~ul3ere Keimdriisensekretion bedingt eine ge- 
wisse ,,normale" Triebst~rke, deren biologiseh richtige Einstellung 
damit gesichert ist. Triebschwdche is~ also ebenfalls eine wesen$1iche 
Eigenschaft derartiger Krankheiten. 

Charakterliche De]ekte, z. B. nicht erotisch-sexuelle Bindungslosigkeit, 
bilden giinstige Voraussetzungen fiir das Zustandekommen der be- 
sprochenen Handlungen. 

Zeitweilig und unter bestimmten Voraussetzungen kSnnen die Hand- 
lungen des genannten Personenkreises drangartigen Charakter annehmen 
und stellen auf dem Gebiet des Trieblebens e~wa das dar, was in einer 
anderen PersSnlichkei~ssph/ire nach Kratz zu den Merkmalen der Sucht 
gehSrt: Das dr/~ngende Verlangen nach Beseitigung einer dauernden, 

7* 
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in der Anlage der PersSnlichkeit gegebenen, qu~tlenden, seelischen Gleich- 
gewichtsstSrung mit Hilfe ~ul3erer Mittel. 

Stra//iilliglseit kommt in erster Linie in Betracht, wenn eine homo- 
sexuelle oder eine exhibitionistische Betgtigung vorliegt. Die anderen 
hierher gehSrenden Bets enthalten in ihrem Wesen die- 
nicht 5ffentliche Bets meist ohne Partner oder Objekt, was 
zwar ihre strafrechtliche, nicht aber ihre grunds~ttz]iche Bedeutung 
mindert. 

Der Fall M. und die anglogen zitierten F~lle gehSren also zur Gruppe 
der Triebkranken. Es mu~ bei ihnen ein wohl primgr pathologischer 
Geschlechtstrieb vorgelegen haben. Dal~ die eigentliche StSrung des- 
halb trotzdem nicht immer in den Geschlechtsdriisen liegen toni3, wird 
durch die Untersuchungen Habels 4 wahrschein]ich gemacht, der Trieb- 
ha/tigkeit trotz Triebschwdiche auf eine org~nisch bedingte cerebrale 
Enthemmung zuriickfiihrt und die Lokalisation in das Zwischenhirn 
verlegt. Hormonale Schws nnd Zwischenhirnst6rungen zus~mmen 
witrden demnach die wesentlichen Voraussetzungen fiir das Zustande- 
kommen yon einschls Handlungen unserer Triebt~ranl~en sein. 

Die Frage, ob im Falle M. die chronische Xthersucht eine nachweis- 
bare Schs des Zwischenhirns veranlal3te, muB often bleiben. 

Dieser Ddutungsversuch erhebt keinen Anspruch ~uf Vollst~ndigkeit 
und Endgiiltigkeit. Dazu reicht das angefiihrte Material keineswegs 
aus, wenn guch zahlreiche Erfahrungen und Eindriicke mit ver~rbeitet 
wurden, die sich ans der praktischen gerichtss T~ttigkeit er- 
geben haben. 

Es kahn sich deshalb also nur um eine Anregung handeln, das Ge- 
bier der Sexualpathologie, das aus nahe]iegenden Grtinden besonders 
stark unter dem Einflul3 jtidischen Denkens stand, ohne in den Fehler 
der ~llzu ,,liebevollen" Beschgftigung mit dem Thema zu verfallen, nach 
den Erfordernissen der gesunden Volksgemeinschaft zu betrachten. 

Schlu[J/olgerungen. Die Herausstellung einer Unterscheidung der 
sexuell Abnormen in Triebverbrecher und TriebIcranlce k6nnte, wenn sie 
sich best~tigt und bew&hrt, d~zu fiihren, dal3 mit der Stellung der Dia- 
gnose in Zukunft praktische 1kTutz~nwendungen verbunden sind. 

Als solche k6nnen gelten bei TTiebverbrechern neben den Str~fen die 
MaBn~hmen zur Sicherung und Besserung oder die biologischen Aus- 
m ( ~ r z e .  

l%rner gilt: Die ttandlungen der Tsieb~ranl~en, die aus praktischen 
Griinden in die Untergru~pen Emp]indungsty19 und Bctiitigungsty19 auf- 
geteilt werden, sind beziiglich der 2. Untergruppe unter dem Gesichts- 
punkt zu bewerten, dal3 auch durch hohe Strafen eine krankhafte An- 
lage dieser Art nicht zu beeinflussen ist. Get,de darum sind aber MaS- 
n~hmen ~nderer Art im Interesse tier Volksgemeinschaft besonders 
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dringlich. Sie mtissen insbesondere yon den Kranken des Bet~tigungs- 
typs ~uch dann hingenommen werden, wenn ihnen dadurch gewisse 
Schi~den entstehen k6nnen. 

)/Ll]n~hmen gegen Triebt~ranke haben daher zu bestehen in vor- 
beugender Unterbringung und Entm~nnung. 

Die Entm~nnung dient hier nicht ~ls Strafe, auch nicht zur Be: 
seitigung eines iiberm/il3igen Geschlechtstriebes, der ja gar nicht regel- 
m~f~ig vorliegt, sondern zur Ausschaltung oder Herabsetzung der Ge- 
s~mtvitalit/~t und Aktivit/~t und d~mit dem Versuch einer gewissen 
Resozi~lisierung. 

Der Triebkranke  wird grunds/~tzlich v o n d e r  Ehe ausgeschlossen. 
Er  ist zur Ffihrung einer Ehe im Sinne der Volksgemeinschaft nicht 
f/~hig, und yon ihm ist erbgesunder Nachwuchs nicht zu erwarten. 

Die rechtzeitige Erfassung der Triebkranken  ist meist praktisch er- 
schwert durch ihre Beti~tigung unter Ausschlul~ der 0ffentlichkeit.  

Die Triebverbrecher mSgen, wenn ihre allgemeinen kriminellen 
Neigungen es erlauben, nach den notwendigen Straf- und Besserungs- 
mal~nahmen wieder versuchsweise in die Volksgemeinschaft aufgenom- 
men werden. Sie kSnnten dann auch zur Ehe zugelassen werden. 

Die bei Triebverbrechern etwa notwendige Entmannung ist in erster 
Linie Strafe. 

Z u s a m m e n / a s s u n g .  

1. Beschreibung eines ~thersfichtigen Triebkr~nken, der durch eine 
Vielzahl sexueller Abnormit~ten und durch besonders entwickelte tech- 
nische Beti~tigungsformen auff~llt. 

2. Psychop~thologische Seite des F~llcs M. 
3. Versuch, diesen Fall zusammen mit  ~hnlichen einer einhe~tlichen 

Betrachtung zugi~nglich zu machen, mit  dem Ziel, Vergehen aus ch~rak- 
terlicher Abartigkeit  (Triebverbrecher) gegen Handlungen aus patho- 
logischem Geschlechtstrieb (Triebl~ranl~er) ~bzugrenzen. 

4. Schlui~folgerungen. 
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